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RESUME

Introduction : Les expositions liées a I'hnumidité dans les logements ont été significativement
associées aux maladies des voies respiratoires chez les enfants. Depuis quelques années des
recherches se focalisent sur des plantes aux propriétés hygroscopique et antifongique dans le
but de pallier a ce probleme. Eucalyptus globulus (EG) et Anastatica hierochuntica (AH) sont
des plantes constituées de plusieurs métabolites secondaires dotés de propriétés. Le but du
travail était de réaliser une étude phytochimique des extraits aqueux d’Anastatica hierochuntica
et d’Eucalyptus globulus.

Méthodologie : Une étude expérimentale conduite du 26 octobre 2020 au 30 juin 2021 a été
menée. EG a été récolté dans la région de 'Ouest Cameroun et AH sur le marché de Déira a
'Est de la mégalopole de Dubai. Une analyse qualitative et quantitative des extraits a été
conduite par les tests colorimétriques décrits par Harbone (1998) et Evans (2000) et par dosage
spectrophotométrique UV-visible des composés phénoliques et des flavonoides
respectivement.

Résultats : Les extraits EG et d’AH ont révélé la présence des composés phénoliques,
triterpénes et stérols. L'absence des alcaloides a été mise en exergue dans les extraits d’AH.
Le dosage des phénols totaux a montré la teneur la plus élevée dans I'extrait d’EG, avec une
valeur égale a 10,623+ 0,314 ug EAG/g ES, suivi par les extraits d’AH avec une valeur de
4,270+0,432ug EAG/g ES. Le dosage des flavonoides a révélé que I'extrait aqueux d’EG
renferme un maximum de flavonoides, avec un taux de 624,343+ 0,423 ug EQ/g ES tandis que
I'extrait d’AH enregistre un taux de 369,187+ 0,312ug EQ/g ES.

Conclusion : Les deux plantes étudiées sont riches en composés phénoliques, triterpenes et
stérols. EG présentait de fortes teneurs de polyphénols et flavonoides.

ABSTRACT

Introduction: Exposure to damp in the home has been significantly associated with respiratory
illnesses in children. In recent years, research has focused on plants with hygroscopic and
antifungal properties, with the aim of alleviating this problem. Eucalyptus globulus (EG) and
Anastatica hierochuntica (AH) are plants made up of several secondary metabolites with these
properties. The aim of the work was to carry out a phytochemical study of the aqueous extracts
of Anastatica hierochuntica and Eucalyptus globulus.

Methodology: An experimental study was carried out between October 26, 2020 and June 30,
2021. EG was collected in the Bamboutos division, Babadjou sub-division, West Region, and
AH in the Déira market, East of the Dubai metropolis. A qualitative and quantitative analysis of
the extracts was carried out using the colorimetric tests described by Harbone (1998) and
Evans (2000) and the UV-visible spectrophotometric assay of phenolic compounds and
flavonoids, respectively.

Results: EG and HA extracts showed phenolic compounds, triterpenes and sterols. No
alkaloids were found in HA extracts. Total phenolic assay showed the highest content in EG
extract with a value of 10.62+0.314 ug GAE/g DE, followed by HA extracts with a value of
4.27+0.432 ug GAE/g DE. Flavonoid assay showed that EG aqueous extract contained
maximum flavonoids with a value of 624.3437+ 0.423 pg QE/g DE, while HA extract recorded
a value of 369.1875+ 0.312 pug QE/g DE.

Conclusion: The two plants studied are rich in phenolic compounds, triterpenes and sterols.
EG had high levels of polyphenols and flavonoids. This would justify the potential biological
activities attributed to these two plants.
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Introduction

Les plantes représentent un réservoir immense de
composés du fait des nombreuses familles de
métabolites secondaires qu’elles renferment. Ces
composés ont l'avantage d'étre d'une grande
diversité de structure chimique et de posséder un
tres large éventail d'activités biologiques.
Eucalyptus globulus est une plante médicinale de la
famille de Myrtaceae. Les feuilles de cette espéce
sont riches en métabolites secondaires
responsables des activités biologiques tel que
astringente, antiseptique, antimicrobienne,
hypoglycémiante et vermifuge [1]. Anastatica
hierochuntica encore appelé Rose de Jéricho
appartient a la famille de Brassicaceae est connue
pour ses propriétés thérapeutiques en tant que
plante hépato-protectrice, hypoglycémique et
diurétique. Elle est aussi utilisée en médecine
traditionnelle pour les hémorragies utérines et pour
faciliter I'expulsion du feetus mort, traiter les troubles
gastro-intestinaux, les dépressions et les maladies
cardiaques [2]. Malgré les diverses études sur
I'utilisation de ces deux plantes, peu de travaux ont
été réalisés sur certaines fractions du tronc
d’Eucalyptus globulus et sur la tige d’Anastatica
hierochuntica. C'est dans ce contexte que la
présente étude a été menée dans le but de réaliser
un screening phytochimique qualitatif et quantitatif
de ces deux espéces.

Matériel et méthodes

Il s’agit d’'une étude expérimentale conduite dans la
période allant du 26 octobre 2020 au 30 juin 2021
au Laboratoire multidisciplinaire du département de
Pharmacie Galénique et Législation
Pharmaceutique (PGLP) de la Faculté de Médecine
et des Sciences Biomédicales (FMSB) de
'Université de Yaoundé | et a L’'Herbier National du
Cameroun. L'écorce du tronc d’Eucalyptus globulus
a été collectée dans le Département de Bamboutos
arrondissement de Babadjou, Région de I'Ouest. La
plante entiére d’Anastatica hierochuntica
dépourvue de feuilles a été achetée sur le marché
de Déira a I'Est de la mégalopole de Dubai et
acheminé par avion a Yaoundé au Cameroun en
novembre 2019. L'identification botanique et
'authentification des spécimens ont été effectuées
a I'Herbier National du Cameroun a Yaoundé a la
référence 026/IRAD/DG/CRR-NK/SSRG-
HN/SAF/06/2020.

Copyright © 2024 Journal of Science and Diseases

Figure 2: plante seche d’AH (Benga,2020)

Procédure d’extraction

Les échantillons ont été découpés, séchés a
température ambiante a I'abri de la lumiére et de
'humidité, ensuite pulvérisés. La poudre a été
macérée dans de d’eau distillée au ratio 1 :10 et
laissée pendant 48 a 72h. Le mélange a été ensuite
filtré sur du papier filtre Whatman N°1. Le filtrat
obtenu a été séché a I'étuve a la température 45 +
2 °C jusqu’a évaporation totale. Les extraits bruts
obtenus ont été conservés a -4°C.

Profil phytochimique qualitatif d’Anastatica
hierochuntica et d’Eucalyptus globulus

La recherche des familles de métabolites
secondaires a été conduite en utilisant les
techniques colorimétriques décrite par Harbone et
Evans [3,4]. Le principe est basé sur la formation de
complexes insolubles et/ou colorés, utilisant
respectivement des réactions de précipitation et de
coloration, pouvant étre dues a la formation d’une
insaturation dans le métabolite identifié. L'intensité
de la coloration ou du degré de turbidité sera ainsi
proportionnelle a la quantité de complexes formés.
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Recherche des Alcaloides

Dix milligrammes d’extrait sont chauffés dans 10 mL
d’acide sulfurique 1 % pendant 2 a 3 min, puis filtré.
A 1 mL dufiltrat, sont ajoutées quelques gouttes de
réactif de Mayer. L'obtention d’'un précipité blanc ou
d’une turbidité indique la présence d’alcaloides [4].

Recherche Glycosides cardiaques

La présence de glucoside cardiaque est mis en
évidence en ajoutant 2 ml de chloroforme a 1 ml
d’extrait, Il'apparition d'une coloration brun-
rougeatre aprés lajout de H>SO. indique la
présence des glycosides cardiaques [3].

Recherche des tannins

Cing milligrammes d’extrait sont dissouts dans 5 mL
d’eau distillée. Le mélange est chauffé au bain
marie pendant 5 min puis, filtré aprés
refroidissement. Par la suite, sont ajoutées au filtrat,
quelques gouttes de chlorure ferrique 3 %. La
présence des tanins s’est traduite par I'apparition de
la coloration bleu sombre [4].

Recherche des flavonoides

Cing milligrammes d’extrait sont dissouts dans 5 mL
d’eau distillée puis, 2,5 mL de méthanol sont ajoutés
a la solution obtenue. Aprés filtration du mélange, 1
mL de NaOH 10 % est ajouté a 1 mL du filtrat.
L'apparition d’'un précipité de couleur jaune a
indiqué la présence des flavonoides [3].

Recherche des saponines

Cing milligrammes d’extrait sont dissouts dans 5 mL
d’eau distillée. Aprés homogénéisation, le mélange
est chauffé pendant 5 min jusqu’a ébullition. La
présence des saponines a été mise en évidence par
I'apparition d'une mousse persistante aprés 1 min
[4].

Recherche des stérols et tri terpénes

Trois milligrammes d’extrait sont dissouts dans 3 mL
de chloroforme, quelques gouttes d’anhydride
acétique et de H,SO,4 concentré y sont ajoutées.
L'apparition d’une coloration pourpre a mis en
évidence la présence des triterpénes ; tandis qu’une
coloration vert-bleuatre mettait en évidence la
présence des stéroides. La formation de deux
phases aprés ajout du H.SO4 a été caractéristique
de la présence des tri-terpénes et des stéroides [4].

Recherche des quinones libres

Un gramme de matériel végétal sec broyé est placé
dans un tube avec 15 a 30 ml d’éther de pétrole.

Copyright © 2024 Journal of Science and Diseases

Aprés agitation et un repos de 24 h, les extraits sont
filtrés et concentrés au rotavapeur. La présence de
quinones libres est confirmée par lajout de
quelques gouttes de NaOH 1/10, lorsque la phase
aqueuse vire au jaune, rouge ou violet [3].

Dosage des polyphénols totaux

Cette méthode est basée sur la réduction en milieu
alcalin de l'acide phosphomolybdique /
phosphotungstique (Folin), qui donne une
coloration bleue en présence de composés
phénoliques dont I'absorbance est mesurée a 765
nm. La teneur en composés phénoliques totaux a
été exprimée en ug d’équivalent de catéchine/mg
de MS [5,6] .

Dosage des flavonoides totaux

La détermination des flavonoides totaux a été
effectuée selon la méthode décrite par Dehpeur et
al. [7]. Cette méthode colorimétrique est basée sur
la réaction des flavonoides présents dans un
échantillon avec le chlorure d’aluminium et 'acétate
de sodium pour former un complexe rose qui
absorbe a 415 nm. La concentration de flavonoides
a été déterminée en termes de ug d’équivalent de
quercétine/mg de MS (8)].

Détermination des teneurs en fibres brutes

Les fibres brutes ou fibres insolubles regroupent la
cellulose, les hémicelluloses et la lignine. La teneur
en fibres brutes des poudres d’Anastatica a été
déterminée par la méthode de Weende (Wolff 1968)
[9]. Cette méthode consiste a traiter I'échantillon a
ébullition par l'acide sulfurique et ensuite par la
soude. Le résidu obtenu est séché puis calciné et
pesé. 500 mg d’échantillons ont été introduit dans
un bécher contenant de I'acide sulfurique 0,255 N.
Le mélange a ensuite été porté a ébullition pendant
30 minutes puis filtré et lavé trois fois a I'eau distillée
chaude. Au résidu a été ajouté de la soude 0,313 N
puis le mélange a été a nouveau porté a ébullition
pendant 30 minutes et lavé également trois fois a
I'eau distillée chaude. Aprés filtration, le résidu a été
lavé 2 fois a l'acétone. Linsoluble obtenu a été
séché a I'étuve a 105°C pendant 8h et pesé (My).
Le produit issu du séchage a été incinéré au four a
550°C pendant 3h et les cendres ont été pesées
(M2). La teneur en fibres brutes (g/100gMS) a été
donnée par la relation suivante :

(M;—M,)x(100—Te)
M

F=
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Résultats

Le criblage phytochimique des extraits aqueux de la
plante entiere dépourvue de feuilles d’Anastatica
hierochuntica (AH) et du tronc d’Eucalyptus
globulus (EG) a mis en évidence la présence de
plusieurs familles de métabolites secondaires
représentées dans le Tableau |. Les résultats ainsi
obtenus ont révélé la présence des composés
phénoliques, saponines, composés quinoléiques,
triterpénes et stérols. Par contre, les alcaloides
étaient absents dans l'extrait d’AH ainsi que les
hétérosides cardiotoniques dans les deux extraits
des plantes étudiées.

Teneurs en flavonoides totaux

L'estimation des flavonoides totaux de nos extraits
de plantes ont été calculés a partir de la courbe
d’étalonnage, tracée en utilisant la quercétine
comme standard. Les résultats présentés dans le
Tableau Il montrent que les teneurs en flavonoides
totaux varient considérablement entre les différents
extraits. L'extrait aqueux d'EG enregistre un
maximum de flavonoides (624,343+0,423 ug EQ/g

ES) tandis que la plus basse concentration des
flavonoides a été mesurée dans l'extrait d’AH
369,187+0,312 ug EQ/g ES).

Tableau | : Récapitulatif du screening phytochimique des

extraits aqueux d’Anastatica hierochuntica et d’Eucalyptus
globulus

Test Extraits
Secondaires Eucalyptus f\nastatlc?
globulus hierochuntica
Alcaloides + -
Compqsés + +
phénoliques
Triterpénes et stérols + +
Tanins + +
Saponines + +
Hétérosides ) )
cardiotoniques
Co_mp9§és + +
quinoléiques
Flavonoides + +

Légende : (-) : absence ; (+) : présence

y = 0,0064x + 0,0042
R?*=0,994 894

— Total

--------- Linéaire (Total)

Concentration

Concentration en flavonoides totaux

Longueurs Absorbance (/l) Absorbance (en ug EQ/g ES) Paramétres
d’onde
AH Quercétine EG AH EG a b
450 2,367 0,006 1,00E-05 4 369,187+0,312 624,343+0,423 0,0064 0,0042
590 0,579 0,094 1,50E-04 0,99 89,812+0,223 154,031+0,214 0,0064 0,0042

Copyright © 2024 Journal of Science and Diseases
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Figure 2 : Courbe d’étalonnage de I'acide gallique

Tableau lll: Teneurs en polyphénols totaux des extraits aqueux d’Anastatica hierochuntica L. et d’Eucalyptus globulus

Concentration en phénols

Lon,gueurs Absorbance Concentration Absorbance totaux (en ug EAG/g ES) Parameétres

donde AH Acide gallique EG AH EG a b
750 1,184 0,235 1,00E-04 2,569 4,270+0,432 10,4730,113 0,2233  0,2303
820 1,181 1,77  8,00E-04 2,602 4,257+0,223 10,621+0,314 0,2233  0,2303

La teneur en phénols totaux, a été déterminées a
partir de la courbe d’étalonnage, tracée en utilisant
l'acide gallique comme standard. Les teneurs en
polyphénols totaux des différentes fractions varient
entre 4,270+0,432 et 4,25710,223 pug EAG/g ES
pour AH ; puis entre 10,473+0,113 et 10,621+0,093
Mg EAG/g ES pour EG. La concentration la plus
élevée des phénols totaux a été mesurée dans
I'extrait aqueux d’EG (10,621+0,314 ug EAG/g ES).

Teneurs en fibres des plantes

Le pourcentage moyen de fibres déterminé était de
29,15% pour AH et 31,10% pour EG. Le
pourcentage le plus élevé des fibres a été mesuré
dans I'extrait d’'EG (Tableau IV). Le pourcentage de
fibres n’était pas significativement différent entre les
2 especes.

Tableau IV : pourcentage de fibres dans les extraits d’AH et
dEG

Pourcentage moyen de fibres
29,15 %
31,10%

AH
EG

Copyright © 2024 Journal of Science and Diseases
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Les résultats des tests phytochimiques des extraits
aqueux ont montré que les deux plantes étaient
riches en composés phénoliques, tanins,
flavonoides, saponines, composés quinoléiques,
triterpénes et stérols. Par contre, 'absence des
alcaloides a été mis en exergue dans les extrait
d’AH et des hétérosides cardiotoniques dans les
deux extraits bruts des plantes étudiées. Les
résultats sont en accord avec ceux obtenus par
Teklit et al en 2017qui a démontré que [I'extrait
aqueux des feuilles d'Eucalyptus globulus ne
posséde pas les alcaloides [10]. L'étude de Saranya
et al. en 2019 a montré la présence des glycosides
cardiaques (Hétérosides cardiotoniques) et des
alcaloides dans l'extrait méthanolique et de la
fraction d'acétate d'éthyle des graines d’AH [11].
L'absence des alcaloides et des hétérosides
cardiotoniques observé dans I'étude menée peut se
justifier par la période de récolte et des conditions
environnementales.

Les résultats montrent que les teneurs en
flavonoides totaux varient considérablement entre
les différents extraits. Lextrait aqueux dEG
enregistre un maximum de flavonoides (624,3437
pug EQ/g ES) tandis que la plus basse concentration
des flavonoides a été mesurée dans I'extrait d’AH
369,1875 ug EQ/g ES). Les teneurs en polyphénols
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totaux des différentes fractions varient entre 4,27 et
4,25 ug EAG/g ES pour AH et 10,47 et 10,62 ug
EAG/g ES pour EG. La concentration la plus élevée
des phénols a été mesurée dans I'extrait aqueux
d’EG, avec un taux de 10,62 ug EAG/g ES, par
rapport aux extraits d’AH ou nous enregistrons une
teneur de 4,27 uyg EAG/g ES respectivement. Les
résultats de I'analyse quantitative des flavonoides
sont différents avec I'étude de Belem-Kabré et al.,
qui a trouvé des teneurs basses de ce dernier dans
le macérat d’AH 27.24 + 4.35 EQ/g par contre la
quantité de composés phénoliques était en deca
des valeurs trouvées dans la méme étude (165.34
+ 3.91 mg GAE/g) [12]. Nous avons également
observé que la quantité de flavonoides équivalents
a la quercétine était plus élevée dans les extraits
d’EG. Cette concentration élevée de flavonoides
serait due a l'existence d'une large gamme de
groupes de flavonoides tels que les flavones, les
flavonols, les flavanones et les flavonolignanes
présents dans la plante[13] . Les flavonoides jouent
un réle de barriere chimique contre les infections
fongiques grace aux proanthocyanidines et les
polyphénols un réle antibactérien et astringente .
La quantification de ces métabolites révele
limportance des différentes activités [14]. En effet
I'activité biologique est fonction de la dose, plus la
quantité de la substance active est importante plus
I'effet est important.

Les fibres des végétaux sont essentiellement
composées de cellulose, d’hémicelluloses, de
pectines et de lignine, dont les fractions massiques
dépendent de la variété de la plante [13]. Toutefois,
selon certains auteurs, les écarts entre les variétés
ne sont pas significatifs, notamment concernant le
taux de la cellulose [15]. La présence des fibres
dans ces deux plantes pourrait expliquer leur
capacité a retenir les molécules d’eau grace a
'hémicellulose. Les moteurs fibreux sont
responsables de [labsorption deau la plus
importante dans les végétaux. Le matériel fibreux
naturel le plus connu est le bois qui est un matériau
cellulaire, hétérogéne, anisotrope, hygroscopique,
de taille colloidale et a ultrastructure [16].

Conclusion

Anastatica hierochuntica et Eucalyptus globulus
sont riches en composés phénoliques, triterpénes
et stérols. De fortes teneurs de polyphénols et
flavonoides ont été détectés. Eucalyptus globulus
présentait les concentrations les plus élevées. Ceci

Copyright © 2024 Journal of Science and Diseases

justifierait les potentielles activités biologiques
attribuées a ces plantes.
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